ADVENTSKALENDER

Inhalt , Nahrwerte und Allergene

ACHTUNG! Hier wird der Inhalt verraten!
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Der Rimoco Bio-Adventskalender Inhalt

1x Dose Lebkuchengewtlrz N°715 - 55g
1x Dose Gerdauchertes Paprikapulver N°451 - 70g
1x Dose Avocado Gewlrz N°749 - 65¢g
1x Dose Gluhweingewdlrz N°713 - 45¢g
3 x Schaufelchen aus Holz
1x Dose Gemusebriuhe N°742 - 200g
1x Dose New Mexico Chili N°0O53 - 70g
1x Dose Aloo Gobi N°313 - 70g
1x Dose Mélange Noir N*121 - 60g
1x Leerdose mit 10 EUR Gutschein
1x Dose Rosa Salzflocken N°254 - 50¢g
1x Dose ltalienische Krauter N°519 - 25g
3 x Streueinsatz fur unsere Aromadosen
1x Dose Jamaican Jerk N°735 - 65¢g
1x Dose Dukkah N°712 - 75¢g
1x Dose Lemon Curry N°309 - 65¢g
1x Dose Salatgewdlrz N°725 - 55¢g
1 x Dose Orangenpfeffer N*102 - 75¢g
1x Dose Ceylon Zimt N°916 - 50g
1x Dose Zatar N°718 - 50g
1x Dose Smoky Tofu N°746 - 70g
1x Dose Arabischer Zucker N°663 - 110g
1x Dose Zitronensalz N°275 - 60g
1x Dose Fermentierter Kampot Pfeffer N*124 - 65¢g



Zutaten, Nahrwerte und Allergene

Artikel

Zutaten / Allergene

Durchschnittliche Nahrwert-
angabe pro 100g:

Lebkuchengewiirz

Ceylon Zimt*, Fenchelsamen®, Anis*,
Koriandersamen®, Piment*,

Ingwer*, Nelken*, Sternanis*,
Muskatblite*, Kardamom*.

Kalorien 315,95kcal, Fett 10,13g, davon
gesattigte Fettsduren 2,00g,
Kohlenhydrate 45,32g,

davon Zucker 43,639, EiweiR 8,84g,
Salz 0,15¢

=

Gerducherter Paprika

Paprikapulver*, Naturrauch*

Avocado Gewiirz

WeiBer Sesam gerdstet*/**,
Tomatenflocken*, Schwarzer
Sesam*/**, Rosa Salzflocken*,
Tellicherry Pfeffer®, Oregano*, Piment
d’Espelette*, Rosa Pfeffer*

Kalorien 337,70kcal, Fett 21,809, davon
gesattigte Fettsduren 3,10g,
Kohlenhydrate 19,90g,

davon Zucker 9,10g, EiweiR 12,10g,
Salz 12,90g

Gliihwein Gewiirz

Orangenschale*, Ceylon Zimtrinde*,
Pomeranzenschale*, Sternanis*,
Nelken*.

Kalorien 320,25kcal, Fett 5,759, davon
gesattigte Fettsduren 0,54g,
Kohlenhydrate 53,20g,

davon Zucker 46,97g, Eiwei3 5,84g,
Salz 0,13g

T

Gewdirzschaufelchen

Mini Gewiirzschaufelchen aus Holz.
Ideal zum Dosieren von Gewiirzen, Tee
oder Zucker.




New Mexico Chili

Aloo Gobi

Kreuzkiimmel*, Gelbe Senfkorner*/**,
Ingwer*, Koriandersamen®, Paprika
scharf*,Kurkuma*, Meersalz,

Zwiebeln*, Knoblauch*, Chiliflocken*,
Tomatenflocken*, Bockshornkleesamen®,
Korianderblatter®.

Kalorien 352,40kcal, Fett 11,80g, davon
gesattigte Fettsduren 2,00g,
Kohlenhydrate 44,30g,

davon Zucker 32,809, EiweiR 11,80g,
Salz 0,15¢g

Tellicherry Pfeffer*,
Kubeben Pfeffer®, Langer Pfeffer*.

Gutschein und
Leerdose

Rosa Salzflocken

ltalienische
Krauter

Oregano*, Thymian*, Rosmarin*,
Basilikum*, Bohnenkraut*, Zwiebel*,
Knoblauch*, Lorbeerblatter*.




3 x Streueinsatz

Jamaican Jerk

Zwiebeln*, Meersalz, Thymian*,
Mangopulver*, Schwarzer Pfeffer®,
Knoblauch*, Rohrzucker*, Piment*, Ceylon
Zimt*, Muskatbliite*, Cayennepfeffer®,
Birdseye Chili*, Nelken*.

Kalorien 272,92kcal, Fett 4,18g, davon
gesattigte Fettsduren 1,40q,
Kohlenhydrate 48,98¢,

davon Zucker 42,49g, EiweiR 7,42g,
Salz 16,39¢g

Dukkah

Haselniisse*/**, Cashewkerne*/**,
Pinienkerne*/**, Sesam*/**, Fleur de Sel
de Camargue, Schwarzkiimmel*, Kreuz-
kiimmel*, Tellicherry Pfeffer*, Paprika
edelsiik*, Koriandersamen®, Paprika
scharf*.

Kalorien 563,35kcal, Fett 48,51g, davon
gesattigte Fettsduren 6,80g,
Kohlenhydrate 15,564,

davon Zucker 7,34g, EiweiR 17,00g,
Salz 3,94¢g

Lemon Curry

Chiliflocken*, Kurkuma*, Koriandersa-
men*, Zitronenmyrte*, Kreuzkiimmel*,
Ingwer*, Gelbe Senfkdorner*/**,
Knoblauch*, Zitronengras®,
Fenchelsamen®, WeiRer Pfeffer*, Cayenne
Pfeffer*, Kokosbliitenzucker®.

Kalorien 354,60kcal, Fett 4,309, davon
gesattigte Fettsduren 1,20g,
Kohlenhydrate 45,90g,

davon Zucker 35,80g, Eiwei 11,40,
Salz 0,149

Salatgewiirz

Meersalz, Rohrzucker*, Griiner Pfeffer*,
Petersilie*, Schnittlauch*, Liebstockel*,
Zwiebel*, Amchur*.

Kalorien 190,60kcal, Fett 0,609, davon
gesattigte Fettsduren 0,10g,
Kohlenhydrate 38,10g,

davon Zucker 36,409, EiweiR 3,30g,
Salz 28,80g

Orangenpfeffer

Orangenpulver*, Kokosbliitenzucker*,
Paprika edelsiiR*, Schwarzer Pfeffer®,
Weilker Pfeffer®, Griiner Pfeffer*, Rosa
Pfeffer*, Orangenschale*, Kurkuma®,
Koriandersamen*.

Kalorien 321,7kcal, Fett 4,609, davon
gesdttigte Fettsduren 0,70g,
Kohlenhydrate 58,01g,

davon Zucker 50,81g, Eiwei3 7,07g,
Salz 0,11g




Sesam*/**, Sumach*, Thymian*,
Schwarzkiimmel*, Oregano*, Meersalz.

Kalorien 452,81kcal, Fett 32,39¢, davon
gesattigte Fettsduren 3,70g,
Kohlenhydrate 25,87g,

davon Zucker 17,81g, EiweiR 14,51g,
Salz 1,10g

Smoky Tofu

Geraucherter Paprika* (Paprika,
Naturrauch), Meersalz, Rohrzucker*,
Tomatenpulver*, Knoblauch*, Zwiebel*,
Schabzigerklee*, Chipotle Jalapeno Chili*,
Majoran*, Muskatnuss*.

Kalorien 271,20kcal, Fett 4,969, davon
gesattigte Fettsduren 1,30g, Kohlen-
hydrate 43,42q,

davon Zucker 34,99¢g, EiweiR 9,529,
Salz 1,10g

Arabischer Zucker

Rohrzucker*, Kardamom*,
Muskatbliite*, Bourbon Vanille*, Ceylon
Zimt*, Nelken*.

Kalorien 394,61kcal, Fett 0,48g, davon
gesattigte Fettsauren 0,009, Kohlen-
hydrate 95,35g,

davon Zucker 95,30g, Eiwei? 0,28g,
Salz 0,01g

Meersalz, Zitronenpulver*, Kurkuma*.

Kalorien 4,30kcal, Fett 0,12g, davon
gesattigte

Fettsduren 0,03g, Kohlenhydrate
0,58g,

davon Zucker 0,57g, Eiwei3 0,10g,
Salz 95,00g

Fermentierter
Kampot Pfeffer

Kampot Pfeffer (fermentiert)*/***,
Meersalz.

Kalorien 228,00kcal, Fett 2,649, davon
gesattigte Fettsauren 0,20g, Kohlen-
hydrate 51,20g,

davon Zucker 48,00g, Eiweil® 8,72g,
Salz 19,10g

*aus kontrolliert biologischem Anbau
**Allergene’

***geschiitzte geografische Angabe
(Poivre de Kampot)




